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1. Jaarverslag 2022 van de Vriendenstichting Axioncontinu. 
 
De Vriendenstichting Axioncontinu spant zich in extra activiteiten voor de bewoners van de 
huizen van Axioncontinu mogelijk te maken. Voorstellen daarvoor komen uit gesprekken met 
de coördinatoren voor welzijn en cultuur van Axioncontinu of worden geïnventariseerd via een 
Wensboom. In dit verslag geven wij een verantwoording van onze inspanningen in 2022. 
 
 

Voetjes van de Vloer Festival 
Van 10 tot 16 oktober 2022 hebben in alle ‘Verzorgd 
Wonen’ locaties en bij de 4 Dagactiviteitencentra diverse 
muziek- en dansactiviteiten plaatsgevonden. 
 
De activiteiten waren divers, zo zijn o.a. Silent Disco’s, 
klassieke concerten, filmavondjes, optredens en dansen 
voor mensen in rolstoelen georganiseerd. Dit jaar 
toegespitst op het thema Volksmuziek en Cultuur om 
medewerkers te inspireren ook iets buiten hun comfort 
zone te organiseren. 
 
Medewerkers vanuit verschillende disciplines en locaties 
werkten samen.  
Zo heeft de 
muziektherapeut een 
scholing gegeven over 

het belang van muziek in de zorg. Hiervan is achteraf een 
infographic gemaakt.  
 
Door de bijdrage van de Vriendenstichting kon een Silent 
Disco set worden aangeschaft. Deze is inmiddels 
veelvuldig gebruikt. Aan het gehele project heeft de 
Vriendenstichting €1000 bijgedragen.  
 
Het resultaat was een swingende, positieve week waar 
mensen het dagen later nog over hadden, kennisdelen en 
inspiratie. 
 

 



 
 

 
    Pagina 3 van 10 

 

Opfrisdames 
Afgelopen jaar zijn de Opfrisdames met hulp 
van de Vriendenstichting in verschillende 
locaties geweest, tw.  
Bijnkershoek, Voorveldse Hof, De Schutse, De 
Componist en De Gildenborgh. Diverse 
bewoners zijn opgefrist, met een gesprek over 
het verleden. Echte aandacht en verbinding 
staan centraal. Daarnaast wordt men in het 
zonnetje gezet tijdens de opening van de 
tentoonstelling en krijgt men achteraf het 
kunstwerk cadeau. Zo hebben de bewoners een 
herinnering uit eigen leven op papier. Hieronder 
een quote van een familielid.  
 

“De Opfrisdames is een verrassend en heel bijzonder 

project. Ik vond de tekening op tafel bij mijn moeder 

en we hebben naar aanleiding van de tekening een 

leuk gesprek gehad. De lange vlechten herkende ik van toen ze ooit brutaal tegen haar moeder zei ‘je 

moet mijn vlechten nu doen’ en haar vader haar voor straf met los haar op de kar zette en naar school 

bracht.  

Ook hebben we de tekening gebruikt in ons wekelijks telefoongesprek met de zus en schoonzus van 

mijn moeder. Ook bij hen riep de tekening verhalen op over vroeger die ik nog niet kende. De 

uitvergrote tekening met foto en tekst van de tentoonstelling, staat nu op de kamer van mijn moeder. 

Ze vertelt er het volgende over: ‘Ik heb een prijs gewonnen met een oorkonde (de tekening) en ze 

hebben een prachtige foto van me gemaakt’. Knap hoe jullie dat doen! Super initiatief, vooral ook 

omdat ik op basis van de tekening weer met mijn moeder met dementie in gesprek kwam.” 
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Wensboom project 
In 2022 is het Wensboom project gecontinueerd. De 
Wensboom heeft in de locaties De Schutse, De Wartburg en 
De Componist gestaan. Leuk om te zien hoe verschillend de 
wensen zijn die er onder de bewoners leven.Zo ging de 
Wartburg met een grote groep een dag naar Scheveningen  
De wens van de Componist wordt uitgevoerd in het komende 
jaar, namelijk een boottochtje en bloemactiviteiten.  
 
Wensen van bewoners worden op deze laagdrempelige 
manier achterhaald en soms ook uitgevoerd. Het geeft inzicht 
in wat er leeft onder de bewoners. 
 

 

 
Sunshine Society 
Afgelopen jaar zijn de Sunshine Soldiers 25 keer in 
verschillende locaties geweest.  
Hieronder een quote van een medewerker welzijn. 
 
“Gisteren heeft deze groep opgetreden op de Isselhof.  
Alle bezoekers hebben genoten van dit mooie optreden, 
leuk om te zien hoe er op inventieve wijze contact werd 
gemaakt met de toch heel diverse doelgroep. We kregen 
veel positieve reacties naar aanleiding van dit optreden 
van de bezoekers. Bedankt dat je deze fijne middag voor 
ons hebt mogelijk gemaakt”  
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Appeltaartconcerten 
Samen met Michiel Holtrop zijn in 2022 40 Appeltaartconcerten georganiseerd.   
Mooi is dat kwalitatief goede klassieke muziek op een laagdrempelige manier wordt 
aangeboden. Hierdoor trekt het een breed publiek. Tevens is het een goede tegenhanger 
van de vele muziek activiteiten die worden aangeboden met andere genres. (zoals de 

oudHollandse meezingers)  

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
Oud Geleerd Jong Gedaan   
Nieuw was het organiseren van seniorencolleges. Deze hebben plaats gevonden in de 
Wartburg en in ‘t Huis a/d Vecht. De actviteit bestaat uit een reeks van 4x 1 uur waarin 
uiteenlopende onderwerpen worden besproken. Behalve de verbinding tussen jong en oud is 
de cognitief uitdagende activiteit een meerwaarde voor de deelnemers.  
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2. Speciaal dankwoord aan de donateurs.  
 
Ook in 2023 hopen we weer op dezelfde wijze in te spelen op een aantal wensen en 
verlangens van de bewoners. We worden daarin gesteund door donaties. Mevr.MEC 
Coonen-van den Hengel deed dat door een legaat. Wij danken de donateurs en andere 
gevers voor deze bijdragen. Wilt u ons ook helpen? Dat kan via onze rekening 
NL06RABO0349548080.  
 
Speciale vermelding verdient nog de afhandeling van het bedrag dat specifiek beschikbaar 
was voor het Huis aan de Vecht. Daarvoor zijn twee rolstoelfietsen aangeschaft! 

 
3. Doelstelling van de Vriendenstichting en het bestuur 
 
De Vriendenstichting heeft ten doel het behartigen van belangen en veraangenamen van het 
verblijf van bewoners van verpleeghuizen en zorgcentra, en in het algemeen het 
ondersteunen van verpleeghuizen en zorgcentra, asmede al hetgeen met het vorenstaande 
in de ruimste zin verband houdt of daartoe bevordelijk kan zijn, met uitsluiting van 
winstoogmerk. 
 
De samenstelling van het bestuur van de Vriendenstichting is als volgt: 
 
Functie  
Voorzitter Wim J. van Gelder 
Penningmeester Peter L.M. de Klerk 
Secretaris Mark P.W.W. Marcelis 
Bestuurslid Marion van Hoof-Ward 
Bestuurslid Bart Engbers 
Bestuurslid Max J.D.A.A. de Haas 

 
 
 
  



 
 

 
    Pagina 7 van 10 

 

4. Jaarrekening van de Vriendenstichting AxionContinu. 
 
4a. Grondslagen voor waardering en resultaatbepaling. 
 

Activa en passiva   
 
Voorzover niet anders vermeld, worden activa en passiva gewaardeerd tegen 

nominale waarde.   
     

Vorderingen   
 
Vorderingen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.  
     

Liquide middelen   
 
Tenzij anders vermeld staan de liquide midden ter vrije beschikking 

van de stichting.   
     

Grondslagen voor de bepaling van het resultaat  
     

Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de baten en de lasten over 

het verslagjaar.   

De baten en lasten worden toegerekend aan de periode waarop deze betrekking 

hebben, uitgaande van historische kosten. Verliezen worden verantwoord als 

deze voorzienbaar zijn; baten worden verantwoord als deze gerealiseerd zijn. 
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4b. Balans per 31 december 2022. 

 

 
  

Vriendenstichting AxionContinu

Balans per 31 december 2022

31-12-2022 31-12-2021
€ €

Activa

Vorderingen
Te ontvangen rente 0 0

0 0

Liquide middelen
Rabobank 369.953 377.690

369.953 377.690

Totaal activa 369.953 377.690

Passiva

Eigen vermogen
Stichtingkapitaal 0 0
Bestemmingsfonds Huis aan de Vecht 25.000 25.000
Algemene reserve 352.690 349.955
Saldo lopend boekjaar (7.898) 2.736

369.793 377.690

Kortlopende schulden
Nog te betalen rentekosten Q4 160 0

160 0

Totaal 369.953 377.690
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4c. Rekening van baten en lasten 

 
 

 
  

Vriendenstichting AxionContinu

Rekening van baten en lasten 2022

Baten 2022 2021
€ €

Baten van particulieren
Giften 567 1.480
Giften De Wartburg 185
Legaat 3.849

4.601 1.480

Bate Vriendenbeheerstichting 222 21.500
Bate Huis aan de Vecht 19.765 1.398

19.987 22.898

Som der baten 24.588 24.378

Lasten

Besteed aan doelstelling
Appeltaartconcert 13.500 14.306
Sunshine 11.550 0
Activiteit AxionContinu Mvie 1.160 0
Oud geleerd, jong gedaan 1.000 0
Soldiers 350 0
Stichting Snor 1.000 1.500
Voetjes van de vloer 1.000 1.000
Wensboom 1.600 51
Jazz in de tuin 0 2.450
Kunstboeken 0 2.000

31.160 21.308

Beheer en administratie
Bankkosten 1.304 335
Porti 22 0

1.326 335

Som der lasten 32.486 21.642

Saldo van baten en lasten (7.898) 2.736

Baten van andere organisaties zonder 
winststreven
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Contactgegevens 
 
Vriendenstichting AxionContinu 
Beneluxlaan 922 
3526 KJ Utrecht 
030 – 282 22 00 
 
Bankrekening: NL06 RABO 0349 54 8080 
RSIN / Fiscaal nummer: 8526.65.143 


